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ESTRATEGIA DE INTERVENCION (Marca con X)

Sensibilizacion [__| Capacitacion | X | Acompariamientd | Seguimientd | Jornada [ |

Articulacion |:| Otro, Cual:

TIPO (Marca con X)

Individual: [ _] Colectiva: | X

MODALIDAD (Marca con X)

virtual: [_] Presencial: | X

DATOS DEL ENTORNO (Marca con X)

Educativo:[ X [Comunitario: [ ] Laboral: [_] Institucional: [ _] Hogar: ]

Datos de quien recibe la intervencion: Carmen Elena Rivas Coordinadora IEO
Nombre o Institucion: Institucion Educativa Libardo Madrid Valderrama
Contacto: 323 2108138

Correo: d.lib.carmen.rivas@cali.edu.co
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1. OBJETIVO: Capacitar a los padres de familia de la IEO Libardo Madrid Valderrama en el modelo
de intervencion de Salud Mental en el entorno educativo y la corresponsabilidad.

2. ORDEN DEL DIA:

1. Saludo

2. Presentacion de los psicosocial perteneciente al subgrupo de Salud Mental y Convivencia
Social de la Secretaria de Salud Publica Distrital

Desarrollo de la intervencién

Proposiciones y varios

. Cierre

o 8w

3. DESARROLLO DE LA INTERVENCION:

1. Saludo
La docente del plantel educativo inicio con un amable saludo, tomé asistencia de las personas
asistentes y socializo el objetivo de la intervencion.

2. Presentacion del psicosocial

Se realiz6 presentacion del contratista Jefferson GoOmez perteneciente al subgrupo de Salud Mental y
convivencia Social de la Secretaria de Salud Publica Distrital a los acudientes y padres de familia de
los grados 6 de la Institucion Educativa Oficial Libardo Madrid Valderrama que asisten a la
capacitacion.

3. Desarrollo de la intervencion

Siendo las 08:00 am, se dio inicio a la reunién por parte del contratista Jefferson Gémez del subgrupo
de salud mental y convivencia social de la Secretaria distrital de salud, con el propdsito de dar a
conocer el modelo de intervencién de Salud Mental en el entorno educativo a los acudientes y padres
de familia de la Institucion Educativa Oficial de la zona del suroriente presentes en la capacitacion.

Se presento el objetivo de la intervencion el cual es, Capacitar a los padres de familia de la Institucion
Educativa Libardo Madrid Valderrama en el modelo de intervencion de Salud Mental en el entorno
educativo y la corresponsabilidad.
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Los grupos de trabajos articulados de la Secretaria de Salud Publica Distrital son: aseguramiento en
salud que se trata de garantizar la filiacion y la continuidad del servicio en salud a los estudiantes de
todas las Institucion Educativa Oficial de la ciudad.

El componente de servicios amigables para adolescentes y jovenes que tiene como propdésito principal
la promocion y prevencion en servicios de salud de los Derechos Sexuales y reproductivos y la
formacion de adolescentes y jovenes multiplicadores de los Derechos Sexuales y reproductivos.

La estrategia de vacunacion del Virus del Papiloma Humano (VPH) a las adolescentes estudiantes del
plantel educativo.

El dispositivo de entornos saludables; el cual, busca gestionar riesgos escolares en salud en la
comunidad educativo donde ofrece tamizajes de fonoaudiologia, tamizajes psicosociales, atencion en
salud oral, entre otros.

Ademas, se profundizo en la propuesta del dispositivo de Salud Mental, donde se mencionan las
Institucién Educativa Oficial priorizadas y se identificé que Libardo Madrid Valderrama es una de las
Institucion Educativa Oficial priorizadas en la zona de suroriente de la ciudad.

Se menciond el acuerdo 0501 del 2021. Por el cual, el consejo de Santiago de Cali adopto la politica
Distrital de Salud Mental, convivencia social y abordaje del consumo de SPA. Remarcando los tres (3)
ejes en Salud Mental. Consumo de SPA, violencias y trastornos.

Desde el eje de SPA, se socializaron las estrategias de promocion y prevencion en el abordaje del
consumo de sustancias psicoactivas y las rutas de atencién.

Desde el eje de violencia, se socializo estrategias de prevencién de todo tipo de violencias y
convivencia social donde se mencioné los tipos de violencias, las rutas de atencion y algunas de las
estrategias de Informacion Educacion y comunicacion (violento metro, activa tus poderes)

Desde el eje de trastornos, se socializo estrategias de prevencién de problemas de salud mental y
trastornos Mentales como la linea 106, el reconocimiento y manejo de las emociones para la
prevencion del intento de suicidio, las rutas de atencion y las estrategias de informacién educacion y
comunicacion como factores protectores en salud mental
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Ademas, se sefialaron los factores protectores presentes en los diferentes entornos como lo son:

El hogar o familia
La escuela

La sociedad

El trabajo

La institucionalidad

Donde se reconocieron algunos de los senarios presentes, la importancia de ellos y el aporte de las

instituciones que velan por los derechos de los Nifios, Nifias y Adolescentes.

También, se expusieron las entidades que hacen parte de la red prestadora como:

La red de salud ladera

El consultorio rosa

Casa Matria

La patrulla purpura

La linea 106

Los servicios amigables

El programa Tejiendo suefios contigo
Entre otros.

Se continuo con la sensibilizacion a los padres de familia y acudientes sobre la importancia del
compromiso y acompafiamiento en el proceso educativo de los estudiantes que generan un
aprendizaje exitoso. Donde el cumplimiento de compromiso, deberes y tareas por parte de los padres
0 acudientes de los estudiantes en el proceso formativo y educativo es considerado un acto de
responsabilidad; de ahi, el papel tan importante que tienen los padres en todo lo referente a sus hijos

y el complemento que deben ser para la escuela.

Se generaron compromiso de los padres de apoyar el cumplimiento de las tareas escolares de sus

hijos como:

1. Apoyar el proceso educativo de los estudiantes, motivarlos a esforzarse y fomentar en ellos

hébitos de estudio y de trabajo.

2. Garantizar una adecuada alimentacion y vigilar habitos de suefio saludable.
3. Conocer al maestro al inicio de clase y mantener en contacto con el durante todo el afio.
4. Comunicar al maestro cualquier cambio de conducta que observen en el estudiante para

encontrar las causas y buscar soluciones

Este documento es propiedad de la Administraciéon Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracién o modificacion por
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5. Practicar con tus hijos acerca de sus intereses dentro y fuera de las aulas; Y de las

actividades diarias en la escuela

6. Supervisar que el estudiante realiza sus tareas asignadas y asegurarte que estas estén
contribuyendo en su aprendizaje. (revisar informacion que se envia, comprension del material

de apoyo, entrega en tiempos establecidos)

7. La participacion de los padres en la escuela conducird a resultados positivos en los estudiantes,
mejoraran el rendimiento académico, las asistencias y el comportamiento. (asistir a entrega de
informes periddicos, a citaciones de docentes y directivos y gestionar atenciones requeridas)

8. Proporcionar un ambiente “calido” de respeto, con normas, trato digno, sin maltratos en el

hogar.

4. RESULTADOS ALCANZADOS:

Se logré capacitar a los padres de familia de la Institucién Educativa Libardo Madrid Valderrama en el
modelo de intervencién de Salud Mental en el entorno educativo y la corresponsabilidad.

5. CONCLUSIONES O RECOMENDACIONES

Los acudientes y padres de familia de los estudiantes del grado 6 de la Institucién Educativa Oficial
Libardo Madrid Valderrama fueron receptivo frente a la presentacion de la propuesta de secretaria de
salud, asi como, el tema de la responsabilidad compartida y los compromisos adquiridos para mejorar

el apoyo al proceso académico.
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6. REGISTRO FOTOGRAFICO

Fuente: Capacitar a los padres de familia de la IEO Libardo Madrid Valderrama en el modelo de intervencion de Salud Mental en el entorno
educativo y la corresponsabilidad, Lugar: Institucién Educativa Libardo Madrid Valderrama, Fecha: 30/may/2025, Hora Inicial: 08:00 am —
Hora Final: 09:00 am

— R

ST ) . ZE >
JEFFERSON GOMEZ ALVEAR

Contratista

Subgrupo de Salud Mental y Convivencia Social

Secretaria de Salud del Distrito Especial de Santiago de Cali

NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por tres (03) folios, para un total de tres (3) folios.
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